
Conférence - Samedi 7 mars 18h-22h 

Des microzymas 

de Béchamp, pour une nouvelle 

compréhension de la vie ! par Paul Vernay 
La découverte des "microzymas" par Antoine Béchamp 

démontre l’importance du terrain de chaque individu, et 

permet de mieux envisager et comprendre quoi faire pour 

la bonne santé de chacun.  

La théorie de Béchamp sur les microzymas contient déjà 

l’essentiel des découvertes sur l’épigénétique de ces 20 

dernières années. 

Ces avancées éclairent aussi les bases théoriques des 

expériences des cristallisations sensibles proposées par 

Rudolf Steiner ainsi que celles de Masaru Emoto. 

Ce sont de bonnes bases pour se mettre en marche en 

direction du « connais-toi toi-même », et re-penser, 

questionner, comprendre, « le Vivant »… 

Ouverture des portes 17h 

Pot partagé à la suite de la conférence... (chacun peut 

amener qq chose) 

Participation libre 

 

 

Samedi 7 mars, 10h-12h30 

Visite Lyon secret des Templiers 
En compagnie de Walid Nazim, auteur de L’énigme des Arêtes 

de Poisson. A quoi ressemblait Lyon au Moyen-Age?  

Est-ce un hasard si son entrée dans le royaume de France 

coïncide avec la chute de l'Ordre du Temple? Qui sont les 

pauvres chevaliers du Christ et du Temple de Salomon, mieux 

connus sous le nom de Templiers? Les évoquer, c’est 

convoquer en pensée les gardiens du Graal. Et si leur Ordre 

s’est officiellement éteint avec les flammes du bûcher de 1314, 

auquel Philippe le Bel a livré leur dernier Grand Maître, ils 

n’ont en tout cas jamais disparu des mémoires.  

Cette visite inédite de Lyon sera l’occasion de se pencher sur 

leurs origines, leurs secrets, leur histoire. L’occasion 

également, de s’interroger sur l’héritage qu’ils nous ont laissé.  

Prix : 20 €. Rendez-vous Place Vollon (2e arrdt). Sur 

réservation  

 

 

Samedi 7 mars, 13h-19h Visite  

Lyon ésotérique avec Florent Gallet et Walid Nazim 
Depuis les étoiles du cosmos lyonnais, plongez jusqu’aux profondeurs de ce lieu 

mystique connu comme la capitale des Gaules et de l’ésotérisme. Découvrez le 
Feng Shui, la géographie sacrée et la dédicace naturelle du site de Lyon. Laissez-

vous guider par l’Esprit des lieux, et progressez vers le coeur. Suivez depuis la 

surface les traces des Arêtes de Poisson, ce réseau de galeries souterraines qui 
soulève maintes interrogations... Que cachent les entrailles du site ? Venez 

poursuivre l’enquête-découverte de Lyon sur le terrain et percer les mystères de 

la capitale des Gaules et de l’ésotérisme, en compagnie de Florent Gallet, 
géobiologue, auteur de Lyon révélée et de Walid Nazim, auteur de L’énigme des 

Arêtes de Poisson. Tarif : 40 €. Départ Place VOLLON (Lyon 2e), Arrivée Place 

Croix-Paquet (Lyon 1er) . Réservation uniquement : https://www.feng-shui-
geobiologie.fr/visite-de-lyon-esoterique 

  

Vendredi 13 mars, 19h30 : atelier  

Ma Voix Vivante : M’écouter pour 

m’entendre avec l’autre 

par Manon Vincent 
"Je propose un espace où je peux m’écouter pour 

m’entendre avec l’autre, comme si je découvrais ma 

propre voix pour la première fois. 

Une expérience sensible et inclusive. 

Une parole qui s’incarne, se dépose, résonne..." 

Animé par Manon Vincent, artiste multidisciplinaire 

québécoise, chercheuse en études des pratiques 

psychosociales sur la Voix vivante. 

Vente du livre de Serge Wilfart avant et après la 

conférence                           participation libre 

 

Samedi 14 mars, 9h30-12h30 

Visite : Le Tarot alchimique des 

médaillons de la Cathédrale St Jean 

avec Pierre-Alexandre Nicolas 
Début de la visite à 9h30. Rendez-vous devant la librairie à 

9h25. Fin de la visite vers 13h. 

Documentation sur demande. 

Le guide Pierre-Alexandre Nicolas est géobiologue, passionné 

de symbolisme médiéval et d'alchimie. 

La visite se passe intégralement sur le Parvis de la Cathédrale. 

S'habiller chaudement si le temps est frais. 

Rendez-vous devant la librairie vers 9h25. 

Prix: 40 €.  Réservation obligatoire par mail ou sur le site my-

geobiologia.com (ou chèque à l'ordre de GEOBIOLOGIA)  

Dimanche 15 mars 9h30-12h30 

Visite énergétique et symbolique de la 

Cathédrale St Jean 

 avec Pierre-Alexandre Nicolas 
Au cours de cette visite, vous découvrirez que le symbolisme 

Alchimique est fortement relié aux traditions initiatiques et 

notamment aux traditions du Compagnonnage et à certaines 

corporations du Moyen-Age. Ainsi l'Alchimie est l'art des 

transformation, que ce soit la transformation de l'être intérieur 

ou encore celle de la matière qui doit se diviniser et incorporer 

la lumière en son sein ! 

Extrait du Programme : Départ de l'église St Georges à 9h30, 

La Maison du Soleil, le Gourguillon, explication des symboles 

alchimiques de la cathédrale Saint Jean (médaillons de la 

façade), Maison des Le Viste et la dame à la Licorne, l’église 

saint Paul et Jean Gerson, rue de la Juiverie et Nicolas Flamel, 

le laboratoire Alchimique de Maître Philippe... 

Le guide Pierre-Alexandre Nicolas est géobiologue, passionné 

de symbolisme médiéval et d'alchimie. 

Prix : 40 € Places limitées, réservation obligatoire (chèque à 

l’Ordre de GEOBIOLOGIA) 

Réservation recommandée : librairie.cadence@gmail.com 

ou sur le site du guide : my-geobiologia.com 

 

Samedi 21 mars 9h30-18h30 

Visite énergétique de la colline et de la 

basilique de Fourvière  

avec Pierre-Alexandre Nicolas 

Au cours de la journée nous visiterons  La Basilique 

de Fourvière  Le Cimetière de Loyasse  L’église St 

Irénée  L’ancienne église St Just  Les fontaines 

sacrées  Les Théâtres Gallo-romains 
Pierre-Alexandre vous emmènera sur des points énergétiques où 

il est encore possible de se recharger et il vous expliquera les 

principes de la tradition énergétique des lieux sacrés et des 

églises. De nombreux lieux surprises seront découverts au cours 

de la journée et vous pourrez mieux comprendre les principes 

de la Géographie Sacrée de le ville de Lyon ! 

Repas du midi : Les repas du midi sont à la charge de chacun. 

Prix : 80 €. Inscription OBLIGATOIRE au 04 78 42 48 

21, par mail librairie.cadence@gmail.com, ou sur le site 

internet de Geobiologia : https://www.my-

geobiologia.com/visites-formations 
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Vendredi 27 mars, 19h30 – Conférence/Atelier 

Initiation au Verbal Aïkido 

Du conflit à la conversation 
par Luke Archer 

paf : 10 € 

 

Vendredi 17 avril, 19h30 

Enfanter dans le plaisir, c’est possible ! 
Par Maitie Trelaun 

A l’occasion de la parution de son nouveau livre, environ 

20 ans après son 1er livre « J’accouche bientôt et j’ai peur 

de la douleur » (qui vient d’être réédité avec une mise à 

jour), Maïtie Trelaun, ancienne sage-femme de la région 

lyonnaise, nous partage son approche du bonheur de 

devenir mère… 

Paf : 10 € 

 

Week-end 24-25-26 avril 

Visite, conférences et stages sur 

l’Hermétisme, le symbolisme 

alchimique, le druidisme… 
avec Pierre de Vèvre / Frère Feuillu... 

programme à venir... 

 

Mardi 28 avril : 19h30 - conférence 

Les Corps Subtils : le corps spirituel 

humain et celui de la Nature 
Essai d’anatomie énergétique du vivant 

 par Claude Lefebvre         Tarif : 10 € 

 

Mardi 26 mai : 19h30 - conférence 

La Femme, l’Homme, La Terre, les 

Ancêtres et les Astres : 

Les héritages cosmiques dans la femme 

et dans l’homme 
par Claude Lefebvre et Morgan Saunier 

Tarif : 10 € 

 

 

 

PROGRAMME DES ACTIVITES 

mars – avril 2026 
 

* samedi 7 mars, 10h-12h30 : Visite Lyon secret des 

Templiers, avec Walid Nazim (20 €) 

*samedi 7 mars, 13h-19h : Visite Lyon ésotérique, avec 

Florent Gallet & Walid Nazim (40 €) 

* samedi 7 mars, 18h à 22h, conférence Les Microzymas de 

Antoine Béchamp, pour une nouvelle compréhension de la 

Vie, par Paul Vernay 

* vendredi 13 mars, 19h30 : Atelier Ma Voix Vivante. 

M'écouter pour m'entendre avec l'autre, par Manon Vincent 

(participation libre) 

Visites de Pierre-Alexandre Nicolas : 

* samedi 14 mars, 9h30-12h30 : Le Tarot alchimique des 

médaillons de la Cathédrale St-Jean (40 €) 

* dimanche 15 mars, 9h30-13h : Visite Alchimique du Vieux-

Lyon (40 €) 

* dim. 15 mars, 14h30-18h30 : Visite énergétique et 

symbolique de la Cathédrale St Jean (40 €) 

* samedi 21 mars, 9h30-18h30 : Visite énergétique et 

symbolique de la Colline de Fourvière (80 €) 

* vendredi-samedi-dimanche 20-21-22 mars:  Grand 

Symposium International de Psychogénéalogie 

* Mercredi 25 mars-29 avril- 27 mai : 3 conférences 

d'initiation à la Médecine Traditionnelle Chinoise, par Tân 

Pham Quang : 1/ présentation de la MTC ; 2/ Initiation à la 

diététique chinoise ; 3/ Système des méridiens et automassage 

* vendredi 27 mars, 19h30: Conférence-atelier Initiation au 

Verbal Aikido. Du conflit à la conversation, avec Luke 

Archer (10 €) 
 

 

Adresse (sauf mention contraire) : 2 rue des Antonins, Lyon 

5e, à 50 m de la librairie Renseignements et inscriptions : 

04.78.42.48.21 ou librairie.cadence@gmail.com 
www.librairie-cadence.fr & www.eklectic-librairie.com 

EN PARTENARIAT 

* Mardi 17 mars ---- COMPLET !!! 

 organisé par VERTICAL PROJECT :  

THOMAS D'ANSEMBOURG  « Te changer toi peut 

tout changer »  -      à la Bourse du Travail 

HTTPS://VERTICAL-

PROJECT.COM/CONFERENCE-THOMAS-

DANSEMBOURG-LYON/ 

 

* Vendredi 20 à dimanche 22 mars :  GRAND 

SYMPOSIUM INTERNATIONALDE 

PSYCHOGENEALOGIE 

*Ateliers le vendredi 

*Conférences le samedi et le dimanche 

https://www.arbres-damours-et-

dalchimie.fr/symposium-2026-conferences/ 

 

* Mercredi 1er avril, 19h30 : 

organisé par VERTICAL PROJECT :  

SANTE & COMMUNICATION ANIMALE, avec 

Laila DEL MONTE & Séverine HUNDZINGER  

LIEU : Hôtel Charlemagne 

https://vertical-project.com/sante-communication-

animale-laila-del-monte-et-severine-hundzinger/ 

 

* 3 conférences d’initiation à la Médecine Chinoise, 

par Tan Pham Quang :  

Mercredi 25 mars, 29 avril & 27 mai, à 19H30 

En partenariat avec Réinfo Pôle Vivre Sainementçu)  : 

1) mercredi 25 mars : Une présentation dde la 

Médecine Traditionnelle Chinoise MTC  

2) mercredi 29 avril : Une initiation à la diététique 

chinoise  

3) mercredi 27 mai : Système des méridiens et auto-

massage 

Lieu : dans notre salle, 2 rue des Antonins 

Réservation : https://www.billetweb.fr/cycle-de-3-

conferences-2026-de-tan-pham-quang-conference-n-1-

presentation-de-la-mtc 
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